Osterreichischer TanzSport-Verband

( Mitglied der Osterreichischen Bundes-Sportorganisation (BSO)
und der International DanceSport Federation (IDSF)

Ausschreibung Kadertraining Mai 2009
Liebe Paare des Nachwuchskaders!

Hiermit senden wir Euch die nédheren Informationen fir die Teilname am kommenden Kadertraining:

Samstag, 16. Mai 2009

Anreise: bis 9.30 Uhr (Trainingsbeginn: 10.00 Uhr)
Trainingsende: 18 Uhr

Ort: Bundessport- und Freizeitzentrum SchloB Schielleiten
A-8233 Stubenberg am See

Trainer in alphabetischer Reihenfolge:
Florencio Garcia-Lopez
Chris Lachmuth
Oliver Wessel-Therhorn
Manfred Stiglitz
Anastassia Stiglitz

Leistungen:
¢ Warm up und Koordinationstraining und Gruppenstunden
» Mittagessen

Kosten:

Unkostenbeitrag: Uberweisung von Euro 30,-- pro Paar bis spatestens 10. Marz 2009 auf das Konto
06217400, BLZ 20111 lautend auf ,Osterreichischer Tanzsportverband". (UNBEDINGT den Namen des
Paares angeben.) Alle weiteren Kosten (ausgenommen der Anfahrtskosten) tGbernimmt der OTSV.

Teilnahme:

Wir weisen darauf hin, daB die Teilnahme fir alle nominierten Paare des Nachwuchskaders verpflichtend
ist. Eine Nichtteilnahme bzw. verspatetes An- und verfriihtes Abreisen wird ab sofort starker geahndet
und wir behalten uns Konsequenzen vor. Jedenfalls sind Sonderformen mit Bundestrainer Chris Lachmuth
zu besprechen. Information Uber verletzungs- und krankheitsbedingtes Fernbleiben inkl. @rztlichem
Attest ist per mail an folgende Adressen zu senden: bundestrainer@tanzsportverband.at;
secretary@tanzsportverband.at. Eine Refundierung des Unkostenbeitrags erfolgt nur im Krankheits-
/Verletzungsfall und nur bei Vorlage des arztlichen Attestes.

Mitzunehmen: Trainingskleidung: Aufgrund der unterschiedlichen Auffassungen, was man bei welchem
Training anzieht, méchten wir folgende Richtlinien aufstellen.

warm up: Hose aus dehnbarem Material (Jazzhose, Jogginghose, keine Jean!), Socken, Oberteil aus
dehnbarem Material (kein Hemd etc.), zusammengebundene Haare.

Standard: Rock/elegantes Oberteil fir die Dame; elegante Hose, Hemd und Krawatte flir den Herrn
Latein: Rock/Oberteil fir die Dame; Hose (keine Jean!), passendes Oberteil fir den Herrn

Weiters werden bendtigt: Tanzschuhe (Absatzschoner!!!), Handticher, Seife/Duschgel, Dinge fir den
persénlichen Bedarf, Geld flir den personlichen Bedarf, Trainingseifer und gute Laune ;-)

Der genaue Plan sowie die Stundeneinteilung werden vor Ort bekannt gegeben.
Wir ersuchen Euch, diese Informationen an Eure Trainer weiterzugeben. Sie sind zur Teilnahme (auf
eigene Kosten) herzlich eingeladen.

Mit tanzsportlichen GriiBen
Wolfgang Eliasch e.h., 1. Vizeprasident
Chris Lachmuth e.h., Bundestrainer



