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Enudm som erfol;rddl fiir die
Einsatzbereitschaft der Soldaten.

»ich bitte zum Tanz«
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. Der General erzdhlt iiber die gepflegte

Tanzschule beim Militdr und erkldrt, was das Bundesheer
unternimmt, damit die Soldaten stets topfit sind.

UNSER HEER: Bei Sport und
Bundesheer denken die meisten
an die erfolgreichen Leistungs-
sportler. Warum kommen so
viele aus dem Heer?

Entacher: Wir bieten beste
Voraussetzungen. Zuniichst
bezahlen wir die Leistungs-
sportler wie Soldaten, sie ha-
ben ein fixes Einkommen und
kénnen sich nach der Grund-
aushildung auf ihre Sportler-
karriere konzentrieren, Auch
kénnen sie unseren sportwis-
senschaftlichen Dienst nut-
zen, der weit anerkannt ist.
UNSER HEER: Wie wichtig ist
der Sport beim Bundesheer,
abgesehen von der Profiszene?
Entacher: Sport und kérperli-
che Fitness sind das Um und
Auf beim Militir. In einer
Kampftruppe kann man
Soldaten. die nicht fit sind,
schlicht und einfach nicht
brauchen.

UNSER HEER: Klagen iiber die
schiechte kérperliche Verfas-
sung junger Minner sind nicht
zu iberhoren. Macht das Bun-

desheer die Einriickenden wie-
der fit?

Entacher: Die Leistungssteige-
rung betrigt 20 Prozent und
mehr. Natiirlich missen wir
die Soldaten fit machen. Eine
schlagkriftige Einheit setzt
leistungsfithige Soldaten vor-
aus. Schon nach wenigen Wo-
chen bildet sich Teamgeist -
man will die Truppe ja nicht
hangen lassen. Andererseits
muss sich bei einem Einsatz
jeder auf die Kameraden ver-
lassen kdnnen. Und das geht
nur, wenn man weifd: Der an-
dere ist seelisch und kérper-

lich in der Lage, mir zu helfen.

UNSER HEER: Welcher Job ver-
langt dem Kérper am meisten
ab?

Entacher: Ein Eurofighterpilot
ist unglaublichen Belastungen
ausgesetzt: zum Beispiel einer
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neunmal so hohen Erdanzie-
hungskraft! Die Trainings fiir
die Piloten wurden mafge-
schneidert vom Heeres-Sport-
zentrum. Schulter und Na-
cken sind stark beansprucht,
der hautenge Anzug bereitet
Probleme. Dabei muss der Pi-
lot auch noch handlungsfahig
sein und sich dreidimensional
orientieren. Die Piloten haben
zusitzlich strenge Auflagen,
auch in der Freizeit, was Rau-
chen, Alkohol und Erndhrung
betrifft.

UNSER HEER: Was bringt unse-
re Mitgliedschaft beim interna-
tionalen Militdrsportverband
CISM?

Entacher: Wir sind seit 1958
Mitglied. Das Motto ist
«Freundschaft durch Sport*™.
Es ist der zweitgréfite Sport-
verband der Welt. Also ist es
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gut, dass wir dabei sind, und
unsere zahlreichen Militir-
weltmeister in Sportarten wie
beispielsweise Ski, Schwim-
men, Biathlon, Orientierungs-
lauf, Judo, Schiefden oder Mi-
litdrischem Fiinfkampf bewei-
sen unsere hohe Leistungsfi
higkeit. Es ist auch ein Beitrag
zum Frieden — wenn man so
will: Blauhelme auf sportlich.
UNSER HEER: Stehen die Sport-
einrichtungen des Heeres auch
Zivilisten offen?
Entacher: Prinzipicll ja, es gibt
nur manchmal administrative
Hiirden mit Zutrittsgenehmi-
gungen von auslindischen
Staatsbiirgern, weil ¢s da um
die Sicherheit der militiiri-
schen Einrichtungen geht.
UNSER HEER: Wie verlief Thre
personliche Karriere als
Sportler?
Entacher: Ich war im Bereich
L.eichtathletik dreifacher Salz-
burger Jugendmeister. Ich
habe geboxt, spiter war ich
Fallschirmspringer. Nun be-
vorzuge ich Berg- und Alm-
wandern.
UNSER HEER: Welcher Passiv-
sport spielt fiir Sie eine Rolle?
Entacher: Skifahren im Winter
und Judo im Sommer. Die Ju-
doka, Frau Zugsfihrer Sabri-
na Filzmoser, zum Beispiel ist
eine Weltklassesportlerin.
UNSER HEER: Sie haben Tanz-
sport noch nicht erwdhnt ...
Entacher: Auch das lernt man
auf der Militiirakademie. Alle
sind zum Tanzunterricht ver-
pflichtet. Ein Offizier, der
nicht tanzt, ist selten. Da pfle-
gen wir noch die alte Schule,
vor allem beim traditionsrei-
chen und stilvollen ,.Ball der
Offiziere" in der Wiener Hof-
burg — das niichste Mal wieder
am 18. Jinner 2013.

' Tatjana Duffek
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BALL DER DFFIZIERE AW 18 JANNER 201
Auch Tanzen zdhlt zum Heeres-Sport

Uiberraschung. Dass auch Tanzan zum Repertoire des
Bundesheeres zahlt, ist spatestens seit Vadim Garbuzovs
e Triumph bei ,Dancing Stars” einem breiteren Publikum
(/4 ein Begriff. Garbuzov, der mit Petra Frey tanzte, ist
(2 (@ Soldat und trainiert im Heeres-Sportzentrum.
Dies und der jahrliche Ball der Offiziere - '
der Vorverkauf fiir 2013 startete kiirzlich - .-
beweisen, dass Tanzen auch auf der
Ebene des Breitensports im
OBH seinen Platz findet, )
www.ballderoffiziere.at %

oich. Den Ball \l

def Of‘ﬁziere gibt es seit 1926,
der nichste findet am i
18. Janner 2013 statt.
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