Mitglied der Osterreichischen Bundes-Sportorganisation (BSO)
und der International DanceSport Federation (IDSF)

Ausschreibung Trainingslager TanzSport 2008
Liebe Paare!
Hiermit senden wir Euch die ndheren Informationen fir das Trainingslager 2008:

Es ist uns gelungen, weitere internationale Trainer fur dieses Trainingslager zu engagieren und
es freut uns, dass nun fur beide Disziplinen jeweils drei Top-Gro3en des Tanzsportes zu uns
nach Obertraun kommen. Wir sind Uberzeugt, dass wir Euch damit eine Woche Training vom
Feinsten anbieten kénnen.

Anreise: Sonntag, 6. Juli 2008 bis 12 Uhr (gemeinsames Mittagessen)
Abreise: Samstag, 12. Juli 2008 nach dem Frihstick

Ort: Bundessport- und Freizeitzentrum Obertraun
Winkl 49, 4831 Obertraun, www.bsfz.at

Trainer in alphabetischer Reihenfolge:
Hazel Fletcher
Lindsey Hillier
Andy und Kelly Kainz
Chris Lachmuth
Holger Nitsche
Nicola Ritschel
Manfred und Anastassia Stiglitz
Oliver Wessel-Therhorn

Leistungen:

. Ubernachtungen in Doppelzimmer mit Du/WC

. Vollpension

o Einzelstunden

° Gruppenstunden

. gefuhrte Practise

. Maoglichkeit zum eigenen Training

. begleitendes Ausdauer-, Koordinations-, Kraftigungs- und Dehnungsprogramm
. weitere zahlreiche Sportmdoglichkeiten in der Anlage (swimming-pool etc.)

. Maoglichkeit zu persdnlichen Einzelgesprachen mit den Prasidialmitgliedern

Kosten und Anmeldung:

Erst mit der Uberweisung von Euro 300,-- pro Paar bis spatestens 18. Juni 2008 auf das Konto
06217400, BLZ 20111 lautend auf ,Osterreichischer Tanzsportverband” ist Eure Teilnahme fix.
(UNBEDINGT den Namen des Paares angeben.) Alle weiteren Kosten (ausgenommen der
Anfahrtskosten) tibernimmt der OTSV! Eine eventuelle Nichtteilnahme ist mit Angabe der
Grunde mit Bundestrainer Chris Lachmuth zu besprechen.

Wir weisen Euch aber darauf hin, dass, falls Eure Absage nach dem 30. Juni 2008 eintrifft, die
Anmeldegebihr einbehalten wird. Ausgenommen: Vorlage eines arztlichen Attests im Falle
einer Krankheit. Weitere Kosten (ausgenommen der Anfahrtskosten) tbernimmt der Verband.


http://www.bsfz.at/
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Mitzunehmen: Trainingskleidung (2 Einheiten Gruppentraining pro Disziplin und Gruppe und
Tag), Tanzschuhe (Absatzschoner!!!), Kleidung far warm up und zusatzliches Programm (pro
Tag insgesamt 2 Einheiten), Turnschuhe ohne abfarbender Sohle,
Schwimmbekleidung/Badesachen, Handtlcher, Seife/Duschgel, Dinge fur den persénlichen
Bedarf, Geld fur den persodnlichen Bedarf, Trainingseifer und gute Laune ;-)

Der genaue Wochenplan sowie die Stundeneinteilung werden vor Ort bekannt gegeben.

Wir ersuchen Euch, diese Informationen an Eure Trainer weiterzugeben. Sie sind zur Teilnahme
(auf eigene Kosten) herzlich eingeladen.

Mit tanzsportlichen GriRRen

Wolfgang Eliasch e.h., 1. Vizeprasident
Chris Lachmuth e.h., Bundestrainer



