IN OTsv

Osterreichischer TanzSport-Verband

Mngﬂeo‘ der Osterreichischen Bundes-Sportorganisation (BSO)
und der International DanceSport Federation {IDSF)

Liebe Teilnehmerlnnen am Sichtungstraining,
sehr geehrte Betreuerlnnen!

Ein interessanter, aber sicher auch herausfordender Tag steht vor Tur. Wir freuen uns schon sehr
auf die motivierte Teilnahme!

Der Tagesablauf fur den 14. Juni 2009 konnte nun fixiert werden:

09:00 - 12:00 Check your Limitz (Sportmotorische Tests an mehreren Stationen)
12:00 - 13:30 Ubersiedlung in das Klublokal des TSC Team 7 und Mittagspause
13:30 - 14:00 Startnummernausgabe (eine Nummer je Teilnehmerin)

14:15 - 14:45 Warm Up

14:45 - 15:00 Pause

15:00 - 15:45 Standard-Sichtung

15:45 - 16.00 Pause

16:00 - 16:45 Latein-Sichtung

16:45 Abreise fiir Paare und Betreuer

ab 17:00 Beratung Uber Neuaufnahmen

Da auch die Ergebnisse des sportmotorischen Tests in die Entscheidung Uber die Aufnahme in den
Nachwuchskader einflieRen, diese Ergebnisse aber erst einige Tage spater zur Verfiigung stehen,
kénnen wir nicht sofort jene Paare bekannt geben, welche die Sichtung und die Aufnahme in den
Nachwuchskader geschafft haben. Eine Verstandigung erfolgt per e-Mail sowie Uber die Homepage
des OTSV.

Wir ersuchen, einige wichtige Punkte zu beachten:

- Bitte absolut punktlich anreisen, nur wenn wir punktlich beginnen, ist der Zeitplan
einhaltbar.

- Bitte fur Check Your Limitz Sportkleidung fuir die Halle, aber auch fur die Freianlage
(Laufbewerbe) mitbringen.

- Aufgrund des Stationsbetriebs entstehen zwangslaufig Ruhepausen. Bitte in dieser Zeit
trotzdem aufmerksam bleiben, damit der Ablauf nicht verzdgert wird.

- Fur Warm Up wird dehnbare Kleidung (Jazzhose, Jogginghose, keine Jeans!) sowie ein
Oberteil aus dehnbarem Material (keine Hemden) bendtigt. Bitte lange Haare
zusammenbinden.

- FdOr das Sichtungstraining: Damen bitte mit Rock und Oberteil.
Herren Standard: vorzugsweise Hose, Hemd, Krawatte
Herren Latein: Hose (keine Jeans), passendes Oberteil

- Hotline: 0664/4010908 (Eliasch)

Nochmals die Adressen:
Sportmotorischer Test:
ASVO Platz in Itzling, Plainstrasse 123, 5020 Salzburg

Sichtungstraining:

Klubheim des TSC Team 7

ASKO Sportanlage, EichetstraRe 29-31, 5020 Salzburg
(an der Karolingerstrasse nahe Al Ausfahrt Flughafen)

Die beiden Trainingsorte sind etwa 5,5 km voneinander entfernt, Fahrzeit mit dem Auto ca. 10
Minuten. (Ubersichtsplan siehe nachste Seite)

Wir wiinschen eine angenehme Anreise und freuen uns auf das Treffen in Salzburg!
Wolfgang Eliasch, Vizeprasident

Nicola Ritschel, Schriftfiihrerin
Chris Lachmuth, Bundestrainer
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